2-tagiger Babysittingkurs 2026

Der Babysittingkurs richtet sich an Jugendliche zwi-
schen 13 und 16 Jahren (am 1. Kurstag 13 Jahre alt).
In zehn Kursstunden erwerben sie grundlegendes
Wissen rund um die Kinderbetreuung. Sie werden
darauf vorbereitet, die verantwortungsvolle Auf-
gabe als Babysitterin/Babysitter sicher und kompe-
tent zu Gbernehmen.

Bei Kursabschluss erhalten die Teilnehmenden den
Babysittingausweis des SRK. Zudem werden die
Kontaktdaten in die Hettlinger Babysittingliste auf-
genommen.

Kursinhalt:

e Bedirfnisse des Kindes: Entwicklung, Emotionen
o Korperpflege und Wickeln

e Essen und Trinken

o Spiel und Beschaftigung

® Ruhen und Schlafen

e Krankheiten, Verhltung von Unféllen

e Rechte und Pflichten als Babysitterin/Babysitter

Wann:

Freitag, 18.9.2026 von 17.00 bis 21.30 Uhr
Samstag, 19.9.2026 von 9.00 bis 16.30 Uhr
jeweils ca. 30 Min. Mittagspause

Wo:
Gemeindesaal, Stationsstrasse 2, 8442 Hettlingen

Kursleitung:
Frau Jessica Batschmann, SRK Kanton Zirich pe

Kosten:
Fr. 142.—pro Person (inkl. Lehrmittel)

Anmeldung:
Bis Montag, 24. August 2026 an:

Martina Modes

Alte Rutschwilerstr. 15a
8442 Hettlingen
martinam@hispeed.ch

Die Pladtze sind begrenzt. Anmeldungen werden in
der Reihenfolge ihres Eingangs bericksichtigt.

Der Kurs wird mit mind. 13 und max. 18 Anmeldun-
gen durchgefihrt

Versicherung ist Sache der Kursteilnehmenden.
Nach Ablauf der Anmeldefrist wird eine Bestatigung
mit weiteren Infos per Mail verschickt.

<

Anmeldung Babysittingkurs 2026

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Geb.-Datum

Geschlecht

Tel.-Nr.

Mobile-Nr

E-Mail

Diese Telefonnummer soll auf der Babysit-
tingliste stehen

Datum

Unterschrift Eltern

Die Anmeldung ist verbindlich!

Mit der Unterschrift geben die Eltern das Einver-
standnis zur Teilnahme am Kurs und zur Verof-
fentlichung von Name, Vorname, Wohnort, Ge-
burtsjahr und Telefonnummer auf der Babysit-
tingliste Hettlingen.

Falls die Veroffentlichung nicht gewilinscht ist,
bitte bei der Anmeldung angeben.



